Valtakunnallinen kesapaiva lauantaina 9.8.2025 klo 12-18

Paikka: Loma- ja kokoushotelli Marjola

Lihastautiliitto jarjestaa kesapaivan yhteistydssa Kaakkois-Suomen lihastautiyhdistyksen
kanssa.

OHJELMA

klo 12:00 — 13:00 Lounas (omakustanteinen), Kotilounas 16 € / hl6, kaksi alkusalaattia,
kotoinen lamminruoka lisakkeineen ja jalkiruoka kahvit. Maksetaan Marjolan kassalle,
varattava etukateen.

klo 13:00 — 13:15 Tervetuloa! Sirpa Kalviainen, jarjestosuunnittelija, Lihastautiliitto, ja Pia
Pulliainen, puheenjohtaja, Kaakkois-Suomen lihastautiyhdistys.

klo 13:15 — 13:45 Willimies Juha Harkdnen. Lappeenrannan omaa vaakunamaskotti kertoo
Lappeenrannan Willimiehen taustoista ja mita Willimies nykyisin tekee Lappeenrannan
katukuvassa.

klo 13:45 — 14:45 Faskia luento, Annukka Laukkanen, fysioterapeutti OMT, NDT Bobath,
FysioSaimaa Etela-Karjala Oy.

klo 14:45 — 15:00 Kuppikakkujen koristelua paivakahvia varten, Maire Antinniemi.
klo 15:00 — 15:30 Paivakahvit, Lihastautiliitto tarjoaa.
Klo 15:30 — 16:00 Visailua, Topias Antinniemi.

klo 16:00 — 17:00 "Sirpan Muistelot” Sirpa Kalvidinen siirtyy 1.12.2025 oloneuvokseksi 35
vuoden tyouran jalkeen.

klo 17:00 — 18:00 Makkaranpaistoa, Lihastautiliitto tarjoaa.

MAJOITUS

Marjolan Marjohovista voi varata kahden hengen huoneet 118 € / vrk hintaan, sisaltaen
aamupalan. Majoittuvat vieraat tekevat varaukset suoraan Marjolaan.

Marjola, Mikonsaarentie 15, LAPPEENRANTA

myynti@marjola.fi, www.marjola.fi

puh. 0400 987 346, myyntipalvelumme palvelee ma-pe 9-16.
ILMOITTAUTUMISET viimeistaan su 27.7.2025 mennessa ensisijaisesti tasta linkista

https://www.lyvti.in/Kesapaivat2025Lappeenranta

Lisatietoa: Sirpa Kalviainen, jarjestosuunnittelija, Lihastautiliitto

puh. 050 599 2472, sirpa.kalviainen@lihastautiliitto.fi
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